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Udgangspunktet og
mit input

» Klimakrisen — det er alvor
» Boligers energiforbrug skal reduceres
» Teknologien kan ikke I@se problemerne (alene)

 Det handler om livsstil — men det er ikke bare
brugernes fejl

« Ulighed i omstillingen?

» Hvordan bygger vi for en baeredygtig omstilling?

AALBORG
UNIVERSITET




Boligers energiforbrug har ikke forandret sig
de sidste 30 ar

Energiforbrug i husholdninger
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Boligers energiforbrug

© Politisk fokus gennem mere end 30 ar
pa energieffektivisering af bygninger og
apparater
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© Det har ikke fort til faldende
energiforbrug
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© Det er ikke godt nok — sa vi ma forsta
hvorfor
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To arsager:

- Vi bor stadigt storre
- Vi skruer op for varmen i
de effektive huse




Vi skruer op for varmen i de effektive
huse....

©® Sammenligning af beregnet og faktisk 46.6
forbrug viser systematisk store
forskelle

® Calculated heating = Actual heating consumption 33.1

® G-meerkede boliger bruger mindre end
forventet — og A-maerkede mere

3.5
§ 513 22.9 17
: . o = 18.0 172
© Bygningens effektivitet pavirker "
adfeerd 103 12.2
7.9
5.8
© Det er vigtig viden i forhold til at J I
reducere energiforbruget
A2015/2020  A2010 B C D E F G
(N=20,661 (N=18,167 (N=8,199  (N=89,634 (N=105,589 (N=44,083 (N=18,581 (N=9,164
n=7413)  n=6483)  n=2915) n=31,957) n=38216) n=16343) n=7,063)  n=3,637)
(Hansen & Gram-Hanssen, 2023).
((‘ LB e Figure 1. Comparison of means of calculated heating demand and actual heating consumption in

houses in MWh for 2019 to 2021 across labels. N=314.,078 observations. n=114,022 households.
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Kan indkomsten forklare det?

© Der er "overforbrug” i alle ABC-

maerkede huse

©® Der er "underforbrug” i alle EFG-

maerkede huse

©® Husholdningernes gkonomi pavirker

hvor meget over- og underforbrug.

© Men gkonomi forklarer ikke alt:

effektiviteten af husets pavirkninger
beboernes adfeerd

(Hansen & Gram-Hanssen, 2023).

AALBORG
UNIVERSITET

Figure 4. Comparison of over- and underconsumption in MWh from lower to higher income

MWh over/underconsumption

Less than
300,000 DKK

households.

m ABC (N=130,687) = EFG (N=66,234)

300,000 to 400,000 to 500,000 to 600,000 to 700,000 to 800,000 DKK
399,999 DKK 499,999 DKK 599,999 DKK 699,999 DKK 799,999 DKK or higher
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Energiforbruget er
konstant -
boligarealet stiger

© Enerqi effektiviteten stiger
©® Det opvarmede areal stiger

® Hvordan kan vi bade bygge og leve mere
energieffektivt?

AALBORG
UNIVERSITET

Energiforbrug til opvarmning 1 boliger
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Husstandstyper og
boligformer

O Na=sten 3/4 dele af alle husstande i Danmark bestar
af en eller to personer

© Far, mor og barn familier, altsa husstande med 4-5
personer udgar kun 15% af alle husstande

©® Men enfamiliehuse, som fx parcelhuse er den mest
almindelige boligtype, som udger 44% af alle boliger

© Misforhold mellem befolkning og boligbestand

AALBORG
UNIVERSITET

Husstandsstgrrelser i Danmark 2022

P

= 1 person m 2 personer =3 personer =4 personer
= 5 personer =6 personer =7 personer =8 og derover

Fordelingen af boligtyper i Danmark i 2022

m Enfamiliehuse = Raekkehuse mm = Etageboliger
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Hvad kan man gore ved det?

© Vi bliver boende efter barnene er flyttet og
manden maske er dad

© Vil jeg tvinge de gamle ud af
parcelhusene? - Nej, jeg vil have zndret
bygge- og boligpolitik

© Byg mindre og aldrevenligt, sa de seldste
flytter og parcelhuset kan seaelges

® "Leengst muligt i eget hjem” — en "ikke-
energipolitik” med negative konsekvenser
for energiforbrug

( AALBORG SIDE
UNIVERSITET 10



Adfaerds aendringer



Adfaerd er ikke bare oplysningskampagner

© |kke individuelt og rationelt
® Forsta hvordan noget bliver normalt
© Materialiteten skal teenkes med

©® Kampagner og miljgmaerker kan godt
bidrage - men er ikke malet

© Hyvis vi ikke havde andret livsstil de sidste
50 ar, havde vi ikke haft et problem...

( AALBORG BUILD SIDE
UNIVERSITET 12



Gulvvarme som et eksempel pa en
adfaerdsandrende teknologi

© Gulvvarme ggr energiforbruget mere
usynligt sammenlignet med radiatorer

® Gulvvarme ggr det sveerere at skrue ned for
varmen, fordi det reagerer sa langsomt

©® Gulvvarme bidrager til nye komfort normer

( AALBORG SIDE
UNIVERSITET 13



At producere sin egen energi kan ogsa fore
til 22ndret adfeerd

© Den gregnne energi er et positivt bidrag til el-
systemet
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© Solcelleejere bliver mere bevidste om deres eget
forbrug — seerligt i forhold til hvornar de bruger

strgm

© Energifeelleskaber er et nyt begreb i EU — som kan
bidrage til, at energi bliver mere synligt for
forbrugerne

© Et eksempel pa at ejerskab og synlighed kan
bidrage til adfeerdseendringer

( AALBORG SIDE
UNIVERSITET 14



Hvem skal a&andre adfaerd?

s
(2]

€: <€20k/cap || Females

€€: €20-30k/cap | Males

€€€: €30-40k/cap Females and males
€€€€: >40k/cap Disabled

® De rigeste i verden forbruger mest
og har starst udledninger
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11.0%

© Ogsa i Danmark: jo starre indkomst
jo starre forbrug

6

Average carbon footprint, tCOzeq/cap

60 ) 100
DK single occupant sample, %

® Men ikke kun de rigeste, der bruger
for meget

Jack, T., & Ivanova, D. (2021).

( AALBORG SIDE
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Er smart teknologi svaret?



Forskelle mellem professionelle og brugeres -
syn pa smart styring

Professionelle taeenker < > Brugere oplever:

Almindelige mennesker

er ikke '\nteresseret i 09
forstar ikke HVAC

systemer

( AALBORG
UNIVERSITET

(Andersen et all, 2022; Aagaard, 2021)



Forskellige typer af brugere af smart styring

The devoted but limited household (3
households)

Low experience with ICT devices, buteagerto
engage with smart home technologyina
meaningfulmanner. Rely on intermediaries
help and reconfigures previous values
ascribed to space heating.

The tech-savy household (5 households)

Experience with ICT devices and perceive them
as an integral part of everyday life. Perceive
engagement with smart home technology as
meaningful. Interacts with advanced features,
handle breakdowns and adapts alearning by
doing approach.

The reluctant household (4 households)

Low experience with ICT devices and donot
engage with smart home technology. Rely on
other space heating competences and
embedded knowledge (pre-installed setup).
Creates workarounds to make space heating
meaningful.

The no-friction household (4 households)

Experience with ICT devices but engages less
with smart home technology. Percieves
increased engagement with smary home
technology as a competing practice ,taking
away time from other practices. Wants to limit
negotiation between household memebers.

(Larsen & Gram-Hanssen, 2020)



Forskelle i teknologikompetencer og :
interesser

©® Den ldre generation vil lang tid fremover ikke
veere lige sa god som de unge til at forsta og bruge
smart teknologi

-
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© Hyvis Al skal veere en del af Igsningerne, har vi brug
for systemer, der fungerer for alle brugere
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(Strengers et al, 2022)



Skal vi have smarte boliger?

© Fremtidens boliger og energisystemer bliver
mere integrerede, sa smart styring kan blive
ngdvendigt?

SMART HOME

© Men smart teknologi kan ogsa fare til et gget
forbrug og mere komfort

© Ulighed i hvem der kan bruge den nye teknologi
— kan, alder og indkomst

SIDE

( AALBORG
UNIVERSITET 20
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Hvad kan | sa konkret gore ...?

© Faerre kvadratmeter til hver person

® Mere feellesskab og deling af ting og
kvadratmeter

©® Smart teknologi, energifeelleskaber og
synlighed af energiproduktion og -forbrug

© Boliger og teknologier som “opfordrer til” at
skrue ned og spare

© Nye forestillinger om det gode liv med en
mindre forbrugende livsstil

©® Hvem skal | bygge til for at opnar dette?

( AALBORG
UNIVERSITET
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Hvad er det jeg har
forsegt at sige?

® Behov og normer forandrer sig historisk — og det vil de
blive ved med at gare

© Effektive og smarte teknologier har hidtil faet os til at
skrue op for normer om det gode liv - Hvad kan fa os til
at skrue ned?

® Teknologi og adfeerd kan ikke skilles ad. Vi skal udvikle
ny smart og effektiv teknologi, der gar det nemt og
naturligt at skrue ned — fremfor det modsatte

© Vi skal teenke ulighed ind i omstillingen, sa alle kan
vaere med og seerligt de rigeste skal skrue ned

AALBORG
UNIVERSITET
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Kirsten Gram-Hanssen

| teori og handling
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